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EDITO

A vos agendas :  -  14 au 16 Octobre 2022 : Séminaire et
Journée APNP à Paris Robert Debré -  le 29 et 30 Novembre 2022 : SFUPA à

Marseille

C’est avec un très grand plaisir que l’équipe de néphrologie pédiatrique de Paris
Robert Debré accueille les journées nationales de l’APNP 2022, que nous souhaitons
riches et pleines de partage.

Cette année, l’APNP organisera son séminaire sur le thème malheureusement
toujours d’actualité du syndrome hémolytique et urémique de l’enfant avant
d’enchainer sur ses journées scientifiques les 15 et 16 octobre.

Venez découvrir Paris autrement : le Nord Est, souvent méconnu, avec ses canaux
paisibles, parcs romantiques, musées insolites et étonnants petits quartiers
historiques. C'est là que l'on trouve des lieux immanquables, à commencer par
Montmartre et le Sacré-Cœur. Dominé par la basilique du Sacré-Cœur – qui se rejoint
à pied pour les plus courageux ou en funiculaire pour les plus paresseux – la vue sur
Paris y est superbe.
Montmartre saura vous étonner avec ses nombreux jardins et ses vignes ! Tous les
ingrédients nécessaires pour vous concocter un inoubliable circuit de découvertes
dans les ruelles pavées de Montmartre et filer 
sur les traces d’Amélie Poulain.

C’est aussi là que Paris bouge. Sur cette terre d’élection des artistes, le
soir venu, profitez de l’animation des bars, cafés et restaurants 
branchés pour finir dans une salle de concert ou une discothèque.

Entouré de ses quartiers populaires, Montmartre ravit toujours autant
ceux qui l’arpente et figure incontestablement parmi les
incontournables des séjours à Paris.

Nous vous attendons nombreux,
 

Bienvenue à Paris !

L’équipe du service de Néphrologie pédiatrique de l’hôpital Robert Debré



APNP 2022

Chaque année l'APNP a pour mission d'organiser avec un centre organisateur un congrès qui se compose d'un
séminaire et de deux journées nationales. Cette action a pour objectif de favoriser les échanges et le partage
des travaux entre les divers professionnels de néphrologie et de dialyse pédiatrique. La valeur ajoutée à ce
rassemblement au delà de l'actualisation des connaissances et la richesse de la pluridisciplinarité est bien le
renforcement du réseau national et international.
Cette année, c'est à Paris que nous aurons le plaisir de vous revoir !

Voici les programmes de cette nouvelle édition :



Pour plus d'informations et pour
télécharger la fiche d'inscription, rendez

vous sur notre site internet  :
 www.apnp-association.com

 



Suivi ambulatoire des uropathies
 

                                                                                                   







Une semaine pour tout changer !
 

Après la création de sanitaires et douche PMR, après la rénovation du couloir de dialyse et du vestiaire des
patients, l’équipe d’hémodialyse du CHU de Lille s’est lancé un nouveau défi : RENOVER LA SALLE DE DIALYSE. 
Fermer la salle de dialyse pour la rénover du sol au plafond pendant toute une semaine était impossible.
L'équipe a donc élaboré, durant un an, un projet de vacances.

Du 19/06/22 au 25/06/22, les enfants sont partis en Bretagne avec une partie de l’équipe médicale et
paramédicale. 
Les enfants ont logé chez "Les PEP39 Grand Larg", à Saint Pierre de Quiberon. Leur séance d'hémodialyse a eu
lieu au centre de dialyse "ECHO" à Auray qui se situe à une trentaine de kilomètres de leur résidence de
vacances. 

Au programme de cette semaine atypique : balades sur le sable, pêche à pied, promenade en bateau sur le golfe
du Morbihan, kohlonta sur la plage, atelier "bien-être-massages" réalisé par les soignantes, baby-foot, ping-pong,
initiation au cerf-volant, séances shopping, viellées et pour finir en beauté : une fête! 
Cocktails, chips, (sans sels bien sûr!) brochettes de bonbons et de la musique ont agrémenté cette soirée qui
s'est terminée sur la plage devant un joli coucher de soleil.

C'est avec des étoiles plein les yeux et des souvenirs plein la tête que sont revenus enfants et adultes !



Missions accomplies ! 
Dès le Lundi 27/06/2022, la salle de dialyse ouvrait ses portes
Les patients et les professionnelles, enchantés par leur séjour en Bretagne, ont pu découvrir une salle
complètement rénovée, avec une décoration plus apaisante, des vélux virtuels pour favoriser la détente au
cours des ponctions et un mur d’expression pour laisser libre cours à leur créativité.

 

rien n'aurait pu se faire sans la participation  :
Pour le séjour en Bretagne : MSI; France rein; Le Rotary club; Santélys; Petits Princes.
Pour la rénovation de la salle : l’association Ce Ke Du Bonheur.

Pendant ce temps là, à Lille, l’activité de soins a été réorganisée dans
nos 2 chambres d’HDJ pour accueillir les patients restants sur site et
les éventuelles urgences de dialyse pendant les travaux. 

La salle de dialyse a donc été fermée du 20/06/22 au 27/06/22 pour
une rénovation complète.

 



Tuto : recettes de patouille
                                                                                                 



Crumble Mangue Passion avec chantilly maison  
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Recette pour 6 personnes : 1 part = équivalent 1 fruit

Pour la Crème Chantilly 
* Une briquette de crème fraîche épaisse liquide 
* Sucre ou sucre vanillé 
* Quelques gouttes de citron 
* Mettre au frais avant préparation (crème, récipient et
branche du batteur). Tout doit être à la même température.
 
Pour le Crumble mangue-passion 
* 2 à 3 mangues soit environ 500-600 g * 2 fruits de la
passion soit environ 80 g * (Vous pouvez aussi prendre des
fruits surgelés) * 150 g de farine * 100 g de beurre doux
pommade * 50 g de sucre ou de cassonade

 
 

 
 Préparer la Chantilly :
* Dans le récipient bien frais, mettre quelques gouttes de citron, ajouter entièrement la crème liquide tout en
fouettant celle-ci à l’aide du batteur mis à petite vitesse.
* Quand la crème commence à prendre augmenter la vitesse du batteur.
* Quand la crème a des dents quand on la soulève, ajouter le sucre en battant.
* Puis mettre au frais jusqu’à consommation.

Préparer le Crumble :
* Préchauffer le four à 180°
Préparation des fruits :
* Eplucher et découper les mangues en morceaux de taille moyenne. Les déposer au fond de votre moule.
* Retirer la chair des fruits de la passion et déposer-la au fond du moule sur les mangues.

Préparation de la pâte à crumble :
* Mélanger la farine et le sucre puis ajouter le beurre pommade. Travailler la pâte au doigt en veillant à ne pas trop
la sabler.
* Déposer la pâte à crumble sur les fruits et enfourner à 180° pendant 30 minutes environ.
* Une fois la pâte dorée, sortez le crumble du four et laisser refroidir à température ambiante. Peut être
consommé tiède ou froid.
Servir une part avec de la chantilly à volonté !

BON APPETIT ! ! !

 


